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ZAPOMNIANY IDEAL WSZECHSTRONNEGO
WYCHOWANIA. RUCH SOKOLI
W DWUDZIESTOLECIU MIEDZYWOJENNYM

WPROWADZENIE

W roku 2017 mineto 150 lat od powstania we Lwowie Towarzystwa Gimna-
stycznego ,,Sokot”!. Zaréwno pod zaborami, jak i w dwudziestoleciu migdzywo-
jennym tacinska sentencja ,,Mens sana in corpore sano” (,,W zdrowym ciele zdro-
wy duch”) przy$wiecala niezmiennie dziatalno$ci organizacji. Zgodnie z nazwg
stowarzyszenie propagowato popularng w Europie gimnastyke. Poza hastami na-
wotujacymi do rozwoju fizycznego prowadzono rowniez dziatalnos¢ wychowaw-
cza, oswiatowa oraz kulturowa. Idea ruchu zaktadata rozwoj fizyczny cztowie-
ka, ktory umozliwi rozwdj duchowy i moralny. Dazono do wykreowania spo-
feczenstwa postepujacego zgodnie z przyjetymi warto$ciami; majacego w petni
uczestniczy¢ w odrodzeniu panstwa. Dziatalnos¢ Towarzystwo Gimnastycznego
,»S0kol” wpisata si¢ w nurt wychowania narodowego.

Ze wzgledu na sytuacje polityczng idea ruchu sokolego mogta rozwija¢ sie po-
czatkowo w zaborze austriackim. Z czasem organizacja zaczeta si¢ rozrastac.
Wzorujac si¢ na lwowskim stowarzyszeniu w wielu miejscowosciach zaktadano
filie—tzw. gniazda. Ruch sokoli poza Galicja® rozprzestrzenit si¢ w pozostatych za-
borach; organizacja byta popularna réwniez za granicg, w skupiskach polonijnych.
Wplyw na jej rozwdj miato m.in. wydawane od 1881 r. czasopismo ,,Przewodnik

17 lutego 1867 r. nastapito zatwierdzenie statutu stowarzyszenia. Termin ,,Sokot” wszedt do oficjalnej
nazwy w 1869 r.

2 Dnia 23 grudnia 1892 r. dokonano zatwierdzenia statutu Zwiazku Polskich Gimnastycznych Towarzystw
Sokolich w Cesarstwie Austriackim. W Galicji w 1893 r. do 45 gniazd zapisanych bylo 5640 osob. Przed wybu-
chem I wojny $wiatowej bylo to odpowiednio 261 gniazd i okoto 30 tysigcy cztonkéw (Snopko, Dudek, 2001,
s. 17).
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Gimnastyczny »Sokotk«”. Na jego tamach promowano okreslone ideaty wycho-
wawcze, ktorym przy$wiecato ksztattowanie swiadomych obywateli, a takze
przygotowanych fizycznie zotnierzy. Organizacja poprzez swa dziatalnos$¢ pa-
triotyczng przyczynila si¢ do odrodzenia Polski. Potwierdzeniem tego jest liczny
udziat 0s6b zwigzanych z ,,Sokolem” w walce o wolnos¢.

Odzyskanie niepodleglosci umozliwito zjednoczenie gniazd sokolich.
Delegaci z ziem bylego zaboru austriackiego, niemieckiego i rosyjskiego 13 kwiet-
nia 1919 r. w Warszawie powotali Zwigzek Towarzystw Gimnastycznych ,,Soko6t”
w Polsce. Dokonano réwniez podziatu organizacji na dzielnice, okregi i gniaz-
da. Pierwszy zlot ogélnozwiazkowy odbyl si¢ w Warszawie w dniach 8—10 lipca
1921 roku (Terech, 1932, s. 32-35).

Sokolstwo rozpoczeto prace ogolnonarodows. Glownymi zadaniami byto
utrwalenie panstwowos$ci oraz umocnienie Polski na arenie mig¢dzynarodo-
wej. Zwiazek mial by¢ organizacja apolityczng, zachowujaca ideaty narodowe
(Kurianska-Wotoszyn, Nowak, 2013, s. 172-173). Celem dziatalnos$ci niezmien-
nie pozostato przygotowanie sprawnych zotnierzy, majacych broni¢ wolnosci oj-
czyzny. Dazono do uswiadomienia spoleczenstwu korzysci z rozwoju fizyczne-
go oraz zachowania do péznego wieku sprawnosci fizycznej (Matolepszy, 2001,
s. 106). Zakres ¢wiczen preferowany przez organizacj¢ nadal sprzyjal wszech-
stronnemu rozwojowi zarowno kobiet, jak i mezczyzn. Zawodnicy trenujacy
w ,,Sokole” zaczeli odnosi¢ sukcesy na najwazniejszych imprezach sportowych
z igrzyskami olimpijskimi wigcznie. Poza dbatoscia o aktywno$¢ fizyczna nadal
prowadzono dziatalno$¢ oswiatowo-kulturalng. Gtéwne kierunki dziatan nie ule-
gty wigc zmianie, jedynie koniecznej ewolucji.

Dwudziestolecie migdzywojenne to burzliwy okres na polskiej scenie po-
litycznej. Rozgrywki partyjne wywarly wptyw réwniez na propagowane przez
wladze panstwowe ideaty wychowawcze. Poczatkowo byto to wychowanie naro-
dowe, ktore po 1926 r. zostato zastgpione wychowaniem panstwowym. Pomimo
nietatwej sytuacji organizacja wiernie realizowata ide¢ ruchu sokolego.

Celem artykutu jest przedstawienie wieloaspektowej, czgsciowo zapomnianej
dziatalno$ci Zwiazku Towarzystw Gimnastycznych ,,Sokér” w dwudziestoleciu
miedzywojennym, ze szczegdlnym uwzglednieniem propagowanego przez orga-
nizacje¢ ideatu wszechstronnego wychowania.

KONTYNUOWANIE DZIALALNOSCI W NIEPODLEGLEJ POLSCE

Sokolstwo po odzyskaniu przez Polske niepodlegltosci nadal przyciagato rze-
sze zainteresowanych. W 1923 roku do 659 gniazd nalezato 61 698 czlonkow
(Drozdek-Matolepsza, 2001b, s. 92). Idea ruchu sokolego ogarngta caty kraj: Nie
ma wigkszego miasteczka w Polsce, gdzieby nie bylo gniazda sokolego — pisano.
Jak dluga i szeroka jest Rzeczpospolita, wszedzie spotkacie ich czerwone koszule.
Sokot — to potega (Mokrzycki, 1929, s. 3). Organizacji zalezalo na przyciagnigciu
0s0b prezentujacych okreslone postawy i wartosci. Cztonkom wyznaczono jasne
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cele: wlasciwe przygotowanie fizyczne majace stuzy¢ dobru ojczyzny, uczciwosc,
prawos$¢, sumienno$¢ oraz poszanowanie dla munduru. Apelowano o szacunek
dla wspotdruha, bez wzgledu na jego pozycje spoteczna (Mirkiewicz, 2017, s. 74).
Zakazano uzywania napojow alkoholowych podczas imprez publicznych oraz
przez umundurowanych sokotéow (Drozdek-Matolepsza, 2001a, s. 68). Uwazano,
ze o sile organizacji decyduje nie liczba cztonkow, ale ich jakos¢. Wsrod nas
wszystkich sokotow panuje jedna ideologja, jedne wierzenia, jedne ukochania.
Oneto sqjakoby cementem spajajgcym organizacje Sokota (Mokrzycki, 1929, s. 3).

Do pryncypidéw organizacji nalezalo réwniez tworzenie od podstaw placowek
w miejscowosciach, w ktorych jeszcze nie funkcjonowaly. Pomagaty w tym akcje
agitacyjno-propagandowe oraz wydarzenia o charakterze sportowym. Chcac do-
trze¢ do jak najszerszych warstw spoteczenstwa, organizacja sokola wykluczata
ekskluzywnos¢ (Mirkiewicz, 2017, s. 96, 150). Nalezeli do niej przedstawiciele
wszystkich warstw spotecznych, osoby obu pici, w réznym przedziale wieko-
wym. Wprowadzono kategorie: cztonkowie (powyzej 18 lat), mlodziez (14—18 lat)
oraz sokoleta (do 14 roku zycia). O obliczu ideowym decydowata inteligencja
— lekarze, srodowisko prawnicze, redaktorzy, nauczyciele, duchowni, inzyniero-
wie. Najczesciej to oni kierowali gniazdami badz petnili wazne funkcje. Do or-
ganizacji nalezeli rowniez wojskowi oraz osoby o arystokratycznym rodowodzie
(Mirkiewicz, 2017, s. 112, 151-162).

»Sokot” utrzymywat kontakty rowniez z harcerstwem, a zwiazki te siggaty
czasow przedwojennych. To sokolstwo umozliwito rozwdj harcerstwa na tere-
nie Galicji. Duza zastuga w tym Andrzeja Matkowskiego, cztonka Towarzystwa
Gimnastycznego ,,Sokot”. Wladze zwigzkowe dazyly do podporzadkowania
sobie harcerstwa réwniez w II Rzeczpospolitej (Snopko, 1997, s. 208-212). Juz
w pierwszych miesigcach po odzyskaniu niepodleglosci apelowano na tamach
»Przewodnika Gimnastycznego” (1919, nr 7-8, s. 29-30) o $cista wspotprace.
Harcerstwo zdobywato jednak coraz wigksza samodzielnos¢ i wspolne drogi za-
czetly si¢ rozchodzic.

Przyktadanie duzej wagi do zasad moralnych sprzyjalo nawigzywaniu i roz-
wijaniu wspotpracy z duchowienstwem (Mirkiewicz, 2017, s. 166). Kultywowano
tradycje katolickie, spotkania Swigteczne i optatkowe, §piewanie koled oraz wysta-
wianie jasetek. Wptywato to na charakter prowadzonej dziatalnosci. Podkreslano
rowniez gotowos¢ do wspotpracy z wladzami panstwowymi; w szczegolnosci
z wojskowymi i oswiatowymi (Drozdek-Matolepsza, 2001a, s. 67).

Zwigzek Towarzystw Gimnastycznych ,,Sokot” stat na stanowisku apartyj-
nym; od poczatku dzialalnosci partyjniactwo uwazano za najwieksze zagrozenie
(Terech, 1932, s. 7). Ruch sokoli skupiat przedstawicieli wielu opcji politycznych
oraz osoby bezpartyjne. Narodowo-katolicki charakter organizacji powodowal,
ze utozsamiano ja z Narodowg Demokracja (ND), cho¢ nie miata z partig po-
wigzan instytucjonalnych (Pawluczuk, 2001, s. 150—154, 157). Pomimo zamiaru
utrzymania bezpartyjnego stanowiska w procesie wychowania cztonkow ZTG
,»S0kot” ktadziono nacisk na uksztattowanie konkretnych postaw wobec panstwa.
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Organizacja wyrazala swoje zdanie w kwestiach uwazanych za istotne dla ojczy-
zny (Stryjkowski, 2001, s. 135-136). Dotyczyly one gtéwnie bezpieczenstwa we-
wnetrznego 1 zewnetrznego; ujawniano antypolska dziatalno$¢ mniejszosci nie-
mieckiej, a takze ostrzegano przed hitleryzmem oraz komunizmem (Pawluczuk,
2001, s. 151).

Istotnym momentem w historii ZTG ,,Soko6t” byta zmiana na polskiej scenie po-
litycznej, dokonana w wyniku przewrotu majowego w 1926 roku. Dotychczasowe
stosunki na linii ,,Sokér” — panstwo uktadaly si¢ poprawnie; dostojnicy i urze¢d-
nicy panstwowi czesto goscili na zlotach sokolich (Mirkiewicz, 2017, s. 217).
Przejecie wladzy przez Jozefa Pitsudskiego zakonczylo pewien etap w rozwoju
organizacji. Wywotato takze zdecydowana reakcje w gniazdach, jednak wytycz-
ne zwigzkowe publikowane na tamach ,,Przewodnika Gimnastycznego” (1926,
nr 11, s. 121) wzywaly do zachowania spokoju. Ostatecznie wtadze sokole zaak-
ceptowaty wprowadzone zmiany.

Rzady sanacyjne byly nieprzychylne ruchowi sokolemu. Wkrotce zaczgto
dochodzi¢ do spi¢¢ z organizacjami powigzanymi z nowa wladza — Zwiagzkiem
Strzeleckim (ZS) oraz Panstwowym Urzgdem Wychowania Fizycznego
i Przysposobienia Wojskowego (PUWFiPW). W 1932 r. wprowadzono zakaz
przynalezno$ci do organizacji sokolej pracownikéw panstwowych (Pawluczuk,
2001, s. 156—157). Ustanowiono rowniez przepisy’, ktore miaty na celu ograni-
czenie powotywania stowarzyszen niesprzyjajacych sanacji oraz kontrolg dziatal-
no$ci organizacji juz istniejgcych. Prawo polskie nie znato wowczas odr¢bne;j ka-
tegorii prawnej ,,stowarzyszen sportowych”, skutkiem czego wprowadzone prze-
pisy obowigzywaty takze wszystkie stowarzyszenia sportowe, w tym ,,Sokota”
(Nowakowski, 2001, s. 71).

Konsekwencja nowego prawa bylo zmniejszenie udziatu mlodziezy w ruchu
sokolim. Wtadze szkolne powotujac si¢ na obowiazujace przepisy, zakazywa-
ty uczniom przynaleznosci do jakiejkolwiek organizacji — poza ZHP (Drozdek-
-Matolepsza, 2001b, s. 91), co utrudniato prowadzenie dziatalno$ci. Polityczne
decyzje mialy ograniczy¢ instytucje nieprzychylne wtadzy. Pomimo zmian prze-
pisow uch sokoli realizowat swoje zadania.

WYCHOWANIE W II RZECZPOSPOLITE]J

Zaroéwno w Europie, jak i na ziemiach polskich przetom XIX i XX wieku oraz
okres migdzywojenny cechowata ideologizacja zycia spotecznego. Problematyke
wychowawczg zaczely rozbudowywaé Owczesne ugrupowania polityczne.
Wartosci i cele wychowawcze zwiazane z idealami obywatelskimi nawigzywa-
ty do powinnosci wzgledem narodu lub panstwa. Idea wychowania obywatel-
skiego zostata skonkretyzowana w endeckiej ideologii wychowania narodowego;

3 Rozporzadzenie Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 27 pazdziernika 1932 r. — Prawo o stowarzysze-
niach. Dz.U. 1932 nr 94 poz. 808.
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miato to rowniez wpltyw na polska mys$l pedagogiczng. Najwazniejszym za-
daniem Polakéw byto zachowanie tradycji oraz poczucia wtasnej odrebnosci.
Wychowanie narodowe stato si¢ pojeciem tozsamym z dziatalnoscia, ktorej ce-
lem byto odrodzenie Polski (Jakubiak, 1999, s. 91-94).

W II Rzeczpospolitej w latach dwudziestych program wychowania narodo-
wego stanowit oficjalng wyktadni¢ ideologicznego wychowania spoteczenstwa.
Gléwnym zatozeniem byta przebudowa psychiki Polakéw oraz rozwijanie zalet
i zwalczanie wad narodowych. Program opieral si¢ na solidaryzmie narodowym,
podkreslano, ze narod jest tworca i nosicielem kultury. Wychowanie obywatel-
skie bylo uwazane za podstawe wychowania narodowego (Jakubiak, 1999, s. 96).

Znaczacy wktad do rozwoju refleksji nad ideatem wychowawczym oraz nada-
niu jej charakteru naukowego wniést Lucjan Zarzecki. Swoja teleologia peda-
gogiczng wpisywal si¢ w nurt tzw. pedagogiki odrodzenia narodowego. Wraz
z innymi pedagogami — A. B. Dobrowolskim, W. Radwanem, H. Rowidem,
T. Lopuszanskim i B. Nawroczynskim — ide¢ narodu rozumiat i realizowat jako
najwazniejszy skladnik 6wczesnego ideatu wychowawczego. Nie pomniejszat
znaczenia drugiego sktadnika tego ideatu — idei panstwa (Araszkiewicz, 1983,
s. 35-36). Dostrzegat jednak negatywne skutki zastgpowania stowa ,,nar6d”
okresleniem ,,panstwo”. Wychowanie nazywat ,tworzeniem narodu”. Twierdzit,
ze to: [...] narod tworzy panstwo zdolne do zZycia (Zarzecki, 1926, s. 369).

L. Zarzecki (1926, s. 346) uwazal, ze dobry obywatel powinien: by¢ zwigza-
ny z historiag swego narodu, czu¢ si¢ spadkobierca wysitku pokolen oraz wspot-
tworzy¢ zycie zbiorowe. Wlasciwe wychowanie powinno ten zwigzek rozwijac.
Cztowieka glebiej zwigzanego z narodem uznawat za rozwijajagcego petng oso-
bowos¢ ludzka. Okreslit rowniez cel polskiego wychowania. Pisal: [...] na cze-
le postawi szczytny ideatl cztowieka o wielkim charakterze i nauczy nasze dzie-
ci stuchaé nakazow zbiorowosci tak, jak si¢ stucha nakazow dobra moralnego.
Polskie wychowanie na sztandarze swym wypisa¢ winno zasade naczelng: na-
lezy uczy¢ stuzenia Ojczyznie, bo si¢ tem samem stuzy Bogu (Zarzecki, 1919,
s. 44-45). Jednostka powinna zaufa¢ zbiorowosci, a spoleczenstwo ma w zamian
pomoc jednostce.

Autor dostrzegal rowniez potrzebe psychofizycznego rozwoju cztowieka; kul-
tura fizyczna i duchowa powinny si¢ wzajemnie przenika¢ — uwazat. Zarzecki
nawigzywat do utraty poczucia harmonii. Jednokierunkowe ksztalcenie fizyczne
nie spelnialo wymagan — [...] przyczynia si¢ do ksztatcenia silnego zwierzecia,
do rozdwojenia osobowosci ludzkiej (Zarzecki, 1926, s. 385). I dalej: Cwiczenie
fizyczne, splatajgc sie z ¢wiczeniem intelektualnem i moralnem, dopiero jest pet-
niq ¢wiczenia (Zarzecki, 1926, s. 386).

Zadania i cele formulowane przez tworcow wychowania narodowego byty
zgodne z zatozeniami rzadzacych. Przejecie wladzy przez sanacje doprowadzi-
o do zmian dotychczasowych ideatéw wychowawczych. Naczelne miejsce zajg-
la idea panstwa, ktora miata stanowi¢ sposdb na zréznicowanie etniczne Polski.
Ideat wychowania panstwowego, z czasem nazwany obywatelsko-panstwowym,
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wywodzono z mysli i wskazan J. Pitsudskiego (Araszkiewicz, 1983, s. 36). Zmiany
wprowadzone przez nowa wladze wigzaly si¢ z zastgpieniem poje¢ realnych po-
jeciami abstrakcyjnymi. W miejsce pojgcia narodu wprowadzono pojecie spo-
teczenstwa, za$ cztonkow narodu nazywano obywatelami — zauwaza A. Wojtas
(1999, s. 101-102). Nie byto to jednak proste zadanie, bowiem w II Rzeczpospolitej
nie istniato nowoczesne spoteczenstwo obywatelskie.

Panstwo — jako najwazniejsza organizacja spoleczenstwa — miato taczyé
grupy i organizacje spoteczne, zajmujac pozycj¢ nadrzgdng wobec nich. W tym
celu niezbedne bylo stworzenie modelu solidarystycznego spoteczenstwa pracy.
Stworzono rowniez ideat czlowieka-obywatela, ktory mial $wiadomie i tworczo
pracowac dla panstwa, stawiac cele i interesy spoteczne i panstwowe nad swoimi,
wspotdziata¢ z innymi ludzmi oraz tworzy¢ spoteczenstwo wolne od antagoni-
zmow 1 konfliktow (Jakubiak, 1999, s. 97).

Dla Stanistawa Lempickiego, jednego z czotlowych interpretatorow i propaga-
tor6w wychowania panstwowego*, panistwo przestato by¢ wiasnoscia rzgdzacych,
a stalo si¢ wspolng wlasnoscig ogétu obywateli; najwyzszym dobrem material-
nym i moralnym, zbiorowym wysitkiem, zbiorowg pracg oraz zbiorowym obo-
wigzkiem. Autor wskazat rowniez trzy niezbedne cechy dobrego obywatela-pan-
stwowca: poczucie rzeczywistosci panstwowej, poczucie wspdtodpowiedzialno-
Sci oraz poczucie koniecznosci celowej i tworczej wspdlpracy z panstwem i dla
dobra panstwa (Lempicki, 1936, s. 215-216).

Ideatem wychowawczym byt cztowiek bedacy zaré6wno bojownikiem, jak
i pracownikiem. Mialo to gwarantowac prac¢ dla dobra ojczyzny, a w razie za-
grozenia — poswiecenie zycia. Wychowanie ksztattowato postawy, ktdrych ce-
lem miata by¢ shuzba dla panstwa, a nie do zycia z panstwa — pisal Stanistaw
Czerwinski (1934, s. 38, 67). Wymagania te spetniat J. Pitsudski, ktory najpierw
walczyt o polska niepodlegltos¢, pozniej pracowal na rzecz panstwa. S. Lempicki
tak opisywat t¢ postac: Ideal wychowawczy Pitsudskiego jest najpetniejszym do-
tqd z wszystkich ideatow, jakie mysl polska wypracowata (1937, s. 30-31). Duze
znaczenie odgrywat tu rodzacy si¢ kult marszatka.

Ideal wychowania opisano rowniez w dokumentach urz¢gdowych. Zadaniem
szkoty bylo [...] wychowanie miodego pokolenia na zdrowych fizycznie i moral-
nie oraz uspotecznionych, tworczych panstwowo obywateli. Podstawg wycho-
wania indywidualnego winno sig¢ stac¢ wilasciwe wyzyskanie naturalnego dgzenia
miodziezy do osiggniecia dzielnosci fizycznej i duchowej oraz ksztalcenie poczu-
cia godnosci osobistej, odpowiedzialnosci za wlasne postegpowanie i obowigz-
kowosci. W wychowaniu obywatelskiem nalezy wyzyskaé tkwigce w duszy mio-
dziezy popedy spoteczne (Dziennik Urzgdowy MWRIOP RP, 1928, s. 442—443)
— pisano.

* Do czotowych interpretatorow i propagatoréw wychowania panstwowego nalezeli rowniez: S. Czerwin-
ski, J. Jedrzejewicz, A Skwarczynski, K. Switalski, G. Dobrucki, H. Pohoska, J. Ostrowski oraz przedstawiciele
nauk pedagogicznych: M. Ziemnowicz, Z. Mystakowski, K. Sosénicki (Araszkiewicz, 1983, s. 36-37).
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Dziatania podjete przez sanacje nie byty jednak tatwe do zrealizowania.
Wojciech Stpiczynski dostrzegat 6wczesne trudnosci w urzeczywistnieniu przy-
jetych zatozen. Uwazal, ze Polska jest Panstwem takiego spoleczenstwa, jakiem
ono jest i przeciw niemu urzqdzi¢ go niepodobna (Stpiczynski, 1929, s. 142).
Dostrzegal takze biernos¢ polskiego narodu w momencie powstawania II RP.
Rozumiatl [...] potrzebe diuzszego okresu czasu na zrosmigcie si¢ w psychice
Polaka jego zycia osobistego, z zyciem Polski (Stpiczynski, 1929, s. 147).

Negatywny stosunek do panstwa byt istotnym problemem?, dlatego dazono
do zmiany, a zadanie to powierzono szkotom oraz wychowawcom. Mieczystaw
Ziemnowicz (1931, s. 18) pisat o trzech gtéwnych kierunkach, ktore mialty w tym
pomoc: [...] uswiadomienie istoty organizacji panstwa, przez zrozumienie,
ze panstwo jest warunkiem i zZrodtem sity politycznej, znaczenia kulturalnego,
rozwoju ekonomicznego. Powtore przez wszczepianie kultu dla panstwa i jego
symboli, przez budzenie szacunku dla reprezentantow panstwa, przez uswiada-
mianie, ze losy panstwa zawisty od wspolpracy, ofiarnosci obywateli, ze zatem
na nich spoczywa petna odpowiedzialnos¢ za pomysinosé¢ panstwa. Wreszcie,
Jjakowynik zrozumienia organizacji panstwowej i odczuwanego kultu dla pan-
stwa i jego wielkich synow, musi zaplongé w sercach naszych uczucie radosci
z posiadania wlasnego panstwa i, co wiecej, uczucie dumy z przynalezenia
do niego.

Rozbieznosci i sprzecznosci pierwotnych zalozen wychowania panstwowo-
-obywatelskiego dostrzegat takze Stanistaw Lempicki. Przestrzegat on przed
zagrozeniem;u niektorych dostrzegal wrgcz fanatyzm panstwowy. Tak opisat
te kwestig: [...] oparto wszystko na uczuciu wyznawczym, na pierwiastku emo-
cjonalnym, wytworzono niemal teologiczny kult «bozka-panstway, a hasto:
«Wszystko dla panstway przeistoczono w nakaz niemal religijny, trudno zro-
zumialy dla zasadniczo indywidualistycznej psychiki polskiej (Lempicki, 1936,
s. 217). Dostrzegano réwniez niebezpieczenstwa ptynace z wychowania obywa-
telskiego. Obawiano si¢ zbytniego eksponowania patriotyzmu oraz supremacji
fetyszyzowanych warto$ci nad jednostka, a takze zniewolenia osobowosci czto-
wieka (Jakubiak, 1999, s. 99).

Ideologia wychowania obywatelsko-panstwowego ulegta modyfikacji
po smierci J. Pilsudskiego w 1935 r., co skutkowato przejmowaniem idei pe-
dagogiki narodowej i katolickiej. Wzrost nastrojow patriotycznych zwigza-
ny byt z rosngcym zagrozeniem ze strony Niemiec. Hasta polityczne oraz wy-
chowawcze byly nastawione na zespolenie mtodziezy wokot armii oraz wodza
(Jakubiak, 1999, s. 98). Jednak rzady sanacji przyniosty rozczarowanie spotecz-
ne. Stopniowo przycichaly kontrowersje wokot wychowania narodowego i pan-
stwowego (Araszkiewicz, 1983, s. 39).

’ Przyczyne tego widziano w stosunku Polakow do panstw zaborczych. Wowczas cnotg stata si¢ walka
z panstwem, nakazem narodowym omijanie ustaw oraz przekraczanie przepisow. Skutkowato to negatywnym
stosunkiem do panstwa; pelnym niedowierzania i niechgci (M. Ziemnowicz, 1931, s. 17).
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W endeckiej oraz sanacyjnej ideologii wychowawczej najwazniejsza kwestig
byl stosunek jednostki do zbiorowosci, ktérej celom nalezato podporzadkowac
interesy indywidualne oraz grupowe. Umilowanie ojczyzny, praca dla niej, goto-
wos¢ do wyrzeczen — to wspolne zatozenia obu ideologii. Gtéwna réznica byto
pojmowanie zbiorowosci — dla endekoéw oznaczata nardd, dla pitsudczykow spo-
feczenstwo zorganizowane w panstwo. W obu przypadkach gloszono zasady hie-
rarchii, przywodztwa, dyscypliny oraz elitaryzmu. Wspdlne byly rowniez ideaty
wychowawcze, oparte na wzorze dobrego obywatela, bojownika oraz pracowni-
ka (Jakubiak, 1999, s. 98—99). Pomimo réznic politycznych pokolenie wychowa-
ne w niepodleglej Polsce ofiarnie stuzyto ojczyznie w czasie 11 wojny §wiatowe;.

WYCHOWANIE W DUCHU IDEI RUCHU SOKOLEGO

Model wychowania realizowany przez ZTG ,,Sokér” wpisywal si¢ w nurt pro-
gramu wychowania narodowego i panstwowego. ,,Sokot” odgrywat wazna role
w rozpowszechnianiu wychowania jednostek zdrowych fizycznie i moralnie, go-
towych stana¢ do obrony ojczyzny (Drozdek-Matolepsza, 2001a, s. 67). Wiernie
realizowano rzymskie hasto Mens sana in corpore sano |...] ksztatcge ducha,
w mysl wskazan nadpartyjnej, uczciwej, chrzescijanskiej ideologii narodowej
i wyrabiajgc ciato, czynigc je zdrowem, wytrzymatem, silnem. [...] Oto ideat oby-
watela. Sokot ideat ten wciela w Zycie — pisat Jan Mokrzycki (1929, s. 3). Ideat
wychowawczy wszechstronnego rozwoju stale towarzyszyt organizacji. Byto
to mozliwe dzigki propagowaniu aktywno$ci fizycznej oraz prowadzonej dziatal-
nos$ci oswiatowo-kulturalnej.

Glownym zadaniem wychowawczym byto ksztattowanie postaw patriotycz-
nych, rozbudzano ambicje narodowe i panstwowe. Organizacje okreslano jako
siewce¢ 1 pioniera patriotyzmu. Ksztaltowano wilasciwe postawy etyczne i mo-
ralne. Dazono do podporzadkowania interesow warstw i klas idei zgody naro-
dowej, ktora byta uwarunkowana ciaglym zagrozeniem zewnetrznym kraju
(Stryjkowski, 2001, s. 133). Zadaniem organizacji bylo [...] wychowanie pokolen,
ktoreby zdobytg niepodlegtos¢ na wieki utrwali¢ umiaty (Mokrzycki, 1929, s. 3).

Problematyce wychowania poswigcono duzo uwagi na tamach sokolich pism
i wydawnictw. Zwracano uwage na potrzebg wspotpracy z innymi organizacja-
mi i stowarzyszeniami w pracy wychowawczej; jej trud objac¢ miat wicksza czes¢
spoleczenstwa, nie tylko cztonkow organizacji. Uwazano, ze praca wychowawcza
poza wyrobieniem uczué patriotycznych powinna réwniez dazy¢ do wyrobienia
karnos$ci narodowej. Liczne gniazda prowadzity prace z najmtodszymi. W nie-
ktorych istnialty grupy w wieku przedszkolnym, tzw. Sokoliki. W wychowaniu
duze znaczenie odgrywal Katechizm matego Polaka, autorstwa Wiadystawa
Betzy (Stryjkowski, 2001, s. 133, 138). Starano si¢ wciagac¢ w struktury organiza-
cji mtodszych cztonkow: [...] dajgc im moznosé wspotpracy uczymy ich samorzg-
du — tej najlepszej szkoty Zycia obywatelskiego (Szczepanski, 1923, s. 28). Wazna
kwestig bylo upowszechnianie braterstwa.
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W dokumentach organizacyjnych okreslano sposob realizacji wychowa-
nia.W sprawozdaniu Zarzadu Zwigzku za lata 1923-1925 wskazano gtéwne kie-
runki dziatan: wyéwiczenie ciata przy pomocy gimnastyki wychowawczej, lek-
kiej atletyki oraz gier i zabaw ruchowych, rozwijanie dziatalno$ci kulturalno-
-o$wiatowej, przygotowanie mtodziezy oraz osob starszych do obrony Polski.
Zachgcano takze cztonkow, ktorzy przeszli programowe ¢wiczenia gimnastycz-
ne, do uprawiania innych dyscyplin sportu (Drozdek-Matolepsza, 2001a, s. 67).
W przytoczonym opisie wida¢ kontynuacj¢ wczesniejszych zatozen.

Organizacja od momentu powstania przygotowywata do walki fizycznie
sprawnych obywateli — przysztych zotnierzy — o czym $wiadczy [...] bardzo znacz-
ny udziatl naszych cztonkow w Legjonach w r. 1914, w obronie Lwowa i walce
z nawalg bolszewickq. Wielu naszych towarzyszy zgineto, wielu piers zdobi Krzyz
Walecznych, Orleta i Virtuti Militari (Szczepanski, 1923, s. 30). Zwigzek Towarzystw
Gimnastycznych ,,Sokot” prowadzit dziatalnos$¢ takze w zakresie przysposobienia
wojskowego®. W tym celu wspotpracowano z Ministerstwem Spraw Wojskowych.
Zadaniem Zwigzku bylo utrzymanie w sprawnosci fizycznej oraz wojskowe;j czton-
kow nalezacych do rezerw wojskowych (Matolepszy, 2001, s. 126).

Przysposobienie wojskowe stanowilo istotny element pracy Zwigzku.
Uwazano, ze niepodlegtosci broni nie tylko armia, ale cate spoteczenstwo, dlatego
zwracano uwage na posiadanie woli utrzymania wolnosci przez spoteczenstwo,
a takze sity moralnej, zdrowia fizycznego oraz niezaleznosci duchowej i mate-
rialnej. To od wartos$ci spoteczenstwa zalezata wolno$¢ Polski [...] a Ze tworzeniu
wszystkich powyzszych wartosci [...] spoteczenstwa stuzy sokolstwo, tedy fakt
uzyskania niepodleglosci przez Polske nie tylko Sokolstwa nie zwalnia od pra-
¢y, ale wrecz przeciwnie, nakiada na nie wielki i ciezki obowigzek (Kozielewski,
1929, s. 3). Ksztaltowanie obywatela-zolnierza w czasach zagrozenia bylo prio-
rytetem dla ruchu sokolego; dzialalno$c¢ ta wpisywata sie¢ w nurt 6wczesnych ide-
atow wychowawczych, bedac $cisle powiazana z edukacja patriotyczna.

Edukacja patriotyczna kierowana byta nie tylko do najmtodszych, wdrazano
i utrwalano ja we wszystkich grupach wiekowych. Byta obecna w narracji patrio-
tycznej, publikowaniu tekstow historycznych, kultywowaniu tradycji narodowe;j
oraz w uczestniczeniu w akcjach spotecznych, jak Fundusz Obrony Narodowej
(FON) czy Liga Obrony Powietrznej Panstwa (LOPP). Zwracano uwagge na kwe-
stie dotyczace bezpieczenstwa kraju. Wydzwiek patriotyczny miaty wypowiedzi
wladz sokolich, ktére dotyczyty nienaruszalnosci granic, suwerennosci oraz stuz-
by dla Polski (Mirkiewicz, 2017, s. 421-424).

Czynnikiem wychowania patriotycznego byto krzewienie wiedzy dotycza-
cej historii sokolstwa. Zbierano informacje o cztonkach organizacji poleglych

¢ Przysposobienie wojskowe byto rowniez organizowane przez Zwiazek Harcerstwa Polskiego, Zwiazek
Strzelecki, Zwigzek Powstancow i Wojakow, Zwigzek Powstancow Slaskich, Zwigzek Osadnikéw Wojskowych,
Zwiazek Ochotniczych Strazy Pozarnych, Zjednoczenie Mtodziezy Polskiej i Komitet Spoteczny Przysposobie-
nia Wojskowego Kobiet do Obrony Kraju (Malolepszy, 2001, s. 126).
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podczas walk o niepodlegtos$¢, rozpoczgto rowniez budowg pomnikdw, cheac
uczci¢ ich pamieg¢ (Stryjkowski, 2001, s. 137). Przypominano o ofiarnosci i po-
$wieceniu sokolow oraz o celowym umniejszaniu znaczenia organizacji w wal-
ce o odzyskanie niepodlegtosci: [...] rola Sokota w odzyskaniu niepodlegtosci
pokryta jest milczeniem w oficjalnej historji — pisano. Nic dziwnego; bo oto nie
stuzylismy jednostkom ani partjiom, tylko naszej narodowej ideologji, za nic ma-
Jjgc korzysci osobiste (Mokrzycki, 1929, s. 3). W ramach podejmowanych dziatan
opiekowano si¢ rowniez grobami powstancéw. Organizowano coroczne obchody
»lygodnia Sokota” oraz ,,Dozynki Sokole”. Sieggano do folkloru, podtrzymywano
przywiazanie do polskich obyczajow ludowych, traktujac je jako czynnik tozsa-
mosci narodowej (Stryjkowski, 2001, s. 137).

Patriotyzm budowano rowniez na przyktadach, na postaciach z przesztosci
zashuzonych dla ojczyzny. Przypominano polskich kréléw: Bolestawa Chrobrego,
Wiadystawa Jagielte, Stefana Batorego, Jana III Sobieskiego. Za najwiekszego
bohatera uznano Tadeusza Ko$ciuszke, patrona ruchu sokolego. Od roku 1922 or-
ganizowano ,,0Obchody Ko$ciuszkowskie”, ktorych celem bylo przypomnienie
jego postaci (Stryjkowski, 2001, s. 133—134). Obchodzono réwniez rocznice zwy-
ciestwa pod Grunwaldem, swigtowano 3 maja, 15 sierpnia oraz 11 listopada.

Cel ZTG ,,Soko6t”, jakim byto przygotowanie sprawnych fizycznie przysztych
zolierzy, realizowano nie tylko poprzez dziatalno§¢ prowadzong w dziedzi-
nie przysposobienia wojskowego. Stuzyla temu rowniez dziatalnos¢ sportowa.
Uwazano, ze sport i wychowanie fizyczne powinny by¢ codzienng czynnoscia
mlodziezy, realizowang nie dla zabawy, ale na potrzeby wojenne (,,Przewodnik
Gimnastyczny »Sokoke”, 1939, nr 9, s. 316). Gimnastyka miata stuzy¢ niezmien-
nie do wychowania Zotnierza polskiego! (Arciszewski, 1936, s. 213).

Warto przypomnie¢, ze sokolstwo odegrato znaczaca role w rozwoju spor-
tu; cho¢ jest to wazny aspekt, to jednak zapomniany. Powstanie organizacji
w 1867 r. uwazane jest oficjalnie za poczatek polskiego sportu. Rowniez w okre-
sie migdzywojennym $§rodowisko sokole przyciagato rzesze zainteresowanych.
W 1939 r. wéroéd 24 zwigzkéw sportowych pod wzgledem liczebnosci plaso-
walo si¢ na drugim miejscu, po Polskim Zwigzku Pitki Noznej (Mirkiewicz,
2017, s. 93).

Pomimo zniszczen infrastruktury sportowej w wyniku dziatan wojen-
nych w odrodzonej Polsce kontynuowano upowszechnianie kultury fizyczne;j.
Juz w 1919 r. udziat w igrzyskach olimpijskich stat si¢ jednym z celow organi-
zacji (,,Przewodnik Gimnastyczny »Sokot”, 1919, nr 12, s. 52). Wychowanie
fizyczne nadal traktowane bylo jako $rodek wychowawczy. Niezbedne sta-
to si¢ opracowanie programu dziatan z najmtodszymi’. Prowadzono ¢wiczenia
dla dzieci i mtodziezy, co miato zwigkszy¢ liczbe osob wstepujacych do gniazd

7 J. Fazanowicz opracowat dla najmtodszych dzieci ksiazke pt. ,,Gimnastyka sokolat”. Autor sugerowal,
aby dobiera¢ dzieciom takie formy aktywnosci fizycznej, ktore pobudzaja narzad ruchu i wptywaja na rozwoj
wyobrazni (Mirkiewicz, 2017, s. 300).
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w przyszlosci. Zdawano sobie sprawe z konieczno$ci uatrakcyjnienia prowa-
dzonych zaj¢¢ oraz urozmaicenia gier i zabaw. Dostrzegano zagrozenia czyha-
jace na dzieci, ktére mogty zaszkodzi¢ wychowaniu narodowemu oraz fizyczne-
mu (Stryjkowski, 2001, s. 137-138). Uwazano, ze ¢wiczenia fizyczne odciggaly
mtodziez od Zycia kawiarnianego (Szczepanski, 1923, s. 28). Organizacja po-
przez propagowanie aktywnos$ci przyczyniata si¢ do podtrzymania wrodzonego
zamilowania do ruchu na §wiezym powietrzu, odciggata mtodziez od ztego to-
warzystwa, chronila przed moralnym upadkiem, prowadzita do zdrowego zycia
(Stryjkowski, 2001, s. 138).

Sokole wychowanie fizyczne oparte bylo na gimnastyce powigzanej z lekko-
atletyka, grami, zabawami ruchowymi i ¢wiczeniami wojskowymi (Matolepszy,
2001, s. 109). ,,Sokotowi” zalezalo na jak najbardziej wszechstronnym wytreno-
waniu zaréwno mas, jak i mtodziezy, aby jego cztonkowie mogli znies¢ wszel-
kie trudy i wymagania (Matolepszy, 2001, s. 116). Wkladem organizacji w wie-
loaspektowy rozwdj bylo wprowadzenie i upowszechnienie m.in. pigcioboju
sokolego. Nie mozna zapomnie¢ o ustanowieniu (w 1930 r.) staraniami dziala-
czy zwigzkowych Panstwowej Odznaki Sportowej (POS) — celem podniesienia
sprawnosci fizycznej najszerszych warstw spoteczenstwa. Odznaka miata kolor
zloty, srebrny i brgzowy?®. Efekty prowadzonej pracy byly prezentowane publicz-
nie podczas organizowanych zlotow.

Ruch sokoli od samego poczatku nie popieral sportu wyczynowego. To zdro-
wie oraz przydatno$¢ spoteczna jednostki stanowity cel sokolstwa, [...] osiggnie-
cie rekordu, pobicie przeciwnika przez wyszkolenie w jednej galezi ¢wiczen — jest
celem klubow — pisal Ignacy Kozielewski (1929, s. 4). Chcac przyciagna¢ mto-
dziez, tworzono nowe sekcje w ramach dziatajgcych gniazd®, propagujac wia-
sne metody treningowe (Kozielewski, 1939, s. 99). Zdawano sobie jednocze$nie
sprawe z wiekszej atrakcyjnosci klubow sportowych, w ktorych zawodnikowi
[...] sprawiano stroj sportowy, gdzie miat rozne powazne korzysci niz wstepo-
wac do «Sokotay dla jakiejs spolecznej idei, gdzie nie tyle dbano o rekordy i ze-
tony, ile raczej o ogolne harmonijne wyrobienie fizyczne (Kubalski, 1997, s. 96,
cyt. za: Mirkiewicz, 2017, s. 88). Pomimo gorszej sytuacji materialnej zawodnicy
»Sokota” zaczgli osigga¢ wysoki poziom sportowy.

Dziatalno$¢ organizacji na rzecz wychowania fizycznego traktowano jako
srodek w ksztattowaniu ideatu wychowawczego cztowieka. Wychowanie fi-
zyczne stuzyto wychowaniu obywatelskiemu — podniesieniu zdrowia, sprawno-
sci 1 aktywnos$ci (Kurianska-Wotoszyn, Nowak, 2013, s. 178-179). W organiza-
cji funkcjonowal réwniez nurt ukierunkowany na ochrone zdrowia, profilakty-
ke oraz szeroko rozumiang higiene — realizowany poprzez organizacje kursow

8 Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 27 czerwca 1930 r. o Panstwowej Odznace Sportowe;.

> W 1925 r. ¢wiczyto okoto 15 tysiecy cztonkow w 600 sekcjach. W 1934 r. — 29 422 ¢wiczacych w 888
sekcjach, w 1936 — 19 924 w 953 sekcjach, w 1938 — 20 000 w 950 sekcjach (Malolepszy, 2001, s. 110).
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sanitarnych. Czg¢sto postugiwano si¢ okresleniem zdrowie narodu (Mirkiewicz,
2017, s. 75, 411).

Dopelnieniem wieloaspektowej pracy wychowawczej byta dziatalnosé¢ kul-
turalna i o$wiatowa. W 1931 r. wladze zwigzkowe podjety decyzje¢ o potrzebie
tworzenia sekcji kulturalno-oswiatowej w ramach kazdej placowki. Dziatalnos¢
polegata na organizowaniu odczytow, wykladow oraz kursow, ktore dotyczyty
glownie kwestii zwigzanych z dzialaniem i1 programem Sokolstwa, historig oraz
idea. Przykladowe tematy kursow: Rozwdj charakteru w mysl wskazan sokolich,
Religia w wychowaniu narodowym, Higiena w sporcie, Historia Sokolstwa i jej
organizacje, Narod i panstwo, Polska wspolczesna, Kosciot katolicki w Polsce,
Prawa i obowigzki obywatelskie (Stryjkowski, 2001, s. 140, 146).

Kultura stata si¢ waznym kierunkiem organizacji sokolej; dziatalno$¢ w tej
dziedzinie mogta stanowi¢ wzor dla innych organizacji. Szczegdlne znacze-
nie odgrywala na wschodzie Polski. W wielu gniazdach, podobnie jak przed
odzyskaniem niepodlegtosci, dziatalnos¢ kulturalna dominowata nad glownag
dziatalno$cig statutowa — gimnastyka i ¢wiczeniami fizycznymi. Zaktadano
biblioteki, propagowano literature, czytelnictwo, popierano wyroby sztuki lu-
dowej. Wpajano rowniez nawyk uczg¢szczania do teatru i na koncerty. Cze$¢
gniazd zakladata kotka teatralne, chéry oraz orkiestry. Zebrania gniazd soko-
lich urozmaicano odczytami oraz referatami. Popularyzowano wiedz¢ histo-
ryczng, omawiano aktualne wydarzenia polityczne i sportowe (Stryjkowski,
2001, s. 139-142).

Organizowano réwniez zycie towarzyskie. W czasie karnawatu urzadzano
zabawy taneczne oraz bale zarowno dla swych cztonkéw, jak i zaproszonych
gosci. Dbano o umiar w spozywaniu alkoholu oraz zwracano uwage organiza-
torom [...] na dobor tancow unikajgc wszelkich modnych, bezsensownych a po-
zbawionych estetyki i przyzwoitosci (Przewodnik, 1928, nr 1, s. 7). W sokol-
niach cze¢sto urzadzano seanse filmowe, przy czym dopuszczano jedynie fil-
my naukowe badz adaptacje literatury (,,Przewodnik Gimnastyczny »Sokot«”,
1928, nr 5, s. 51).

O$wiata prowadzona w gniazdach sokolich byta wykorzystywana w procesie
wychowania narodowego i obywatelskiego. Jej szerzeniu poswigcano duzo cza-
su oraz energii. Przygotowany program byt realizowany w dwoch kierunkach:
og6lnym i szczegdtowym. W pierwszym przypadku przewidywano wspotprace
z towarzystwami zajmujacymi si¢ oswiatg. W drugim to sokolstwo miato prze-
jac ciezar dziatalnosci poprzez szerzenie wiedzy z zakresu: wychowania ciele-
snego, utrzymania zdrowia, karnosci i rozbudzania cnét obywatelskich. W wie-
lu gniazdach wznowiono nauke jezyka polskiego. Prowadzono réwniez kursy
historii Polski i literatury, informowano o sytuacji migdzynarodowej oraz eko-
nomicznej. Wlaczajac si¢ w program walki z analfabetyzmem, organizowano
nauke czytania i pisania; w tym celu na tamach ,,Przewodnika Gimnastycznego
»Sokot«” umieszczano wskazowki. Propagowano zdrowy tryb zycia. Rowniez
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walce z alkoholizmem'® poswigcono duzo uwagi zalecajac ¢wiczenia fizyczne
jako sposob zwalczania natogu (Stryjkowski, 2001, s. 144-146).

Opisana dziatalno$¢ wychowawcza realizowana przez Zwiazek Towarzystw
Gimnastycznych ,,Sokot” wpisywata si¢ zarowno w ideal wychowania narodo-
wego, jaki wychowania panstwowego. Upowszechniano hasta obywatelskie oraz
patriotyczne. Propagowano aktywny tryb zycia, prowadzono réwniez dziatal-
no$¢ oswiatowo-kulturalng. Wzrastajace zagrozenie migdzynarodowe wymusza-
lo kontynuowanie pracy nad uksztattowaniem obywatela-zotnierza, ktory miat
potwierdzi¢ swoj patriotyzm w chwili zagrozenia. Jednak wtargniecie polityki
i zwigzane z tym zmiany programow oraz idealow wychowawczych nie prze-
szkodzity organizacji sokolej w kontynuowaniu podjetej przed laty dziatalnosci,
zmierzajacej do ksztalttowania w podopiecznych wlasnej wizji ideatu cztowieka.

PODSUMOWANIE

Sokolstwo przyciagato Polakow zaréwno w czasie zaborow, jak i w I Rzecz-
pospolitej. Rzeczywisto$¢ powojenna przyniosta nowe mozliwosci, ale rowniez
konieczno$¢ rozwigzania wielu problemdéw. Niezbedne stato si¢ okreslenie zasad
funkcjonowania w realiach spoteczno-politycznych oraz zaktualizowanie pro-
gramu organizacji. Nadal poswigcano duzo miejsca patriotycznemu wychowaniu
mtodziezy, propagowaniu jej wieloaspektowego rozwoju, dbano o kulture oraz
o$wiate. Ksztattowano postawy moralne, obywatelskie i patriotyczne. W niekto-
rych gniazdach tworzono odrebne sekcje wychowania sokolego (,,Przewodnik
Gimnastyczny »Sokot«”, 1936, nr 5, s. 135). Uwazano, ze tylko silne spoleczen-
stwo — tak pod wzgledem fizycznym, jak i moralnym — moglto w pelni stuzy¢
ojczyznie.

Prowadzona dziatalno§¢ w okresie migdzywojennym napotkata na wiele
utrudnien. Gtéwne problemy wynikaty z trudnosci finansowych oraz zniszczen
infrastruktury w wyniku dziatan wojennych. Po przewrocie majowym doszly
réwniez problemy natury politycznej, poniewaz instytucje panstwowe zaczely
ingerowa¢ w dziatalno$¢ organizacji. Nie zmienilo to jednak charakteru ZTG
,»S0kot” — nadal wychowywano oddanych ojczyznie obywateli.

W sytuacji narastajacego napigcia politycznego w Europie podkreslono nie-
zmienno$¢ haset i celow organizacji. Dnia 26 marca 1939 roku wtadze Zwigzku
zadeklarowaty gotowos¢ do walki w obronie niepodleglos$ci Rzeczpospolitej oraz
do podporzadkowania si¢ naczelnym wtadzom wojskowym, wzywajac jednocze-
$nie czlonkow organizacji oraz wszystkich Polakow do przygotowania moralne-
go i bojowego (,,Przewodnik Gimnastyczny »Sokoét«”, 1939, nr 4, s. 90). Podczas

10°W 1937 r. wspolnie z Katolickim Stowarzyszeniem Mlodziezy oraz Zwiazkiem Harcerstwa Polskiego
zorganizowano w Poznaniu manifestacj¢ mtodziez, na ktorej apelowano do mtodziezy polskiej o abstynencje.
Zazadano rowniez od wladz panstwowych $cistego przestrzegania ustawy antyalkoholowej (Stryjkowski, 2001,
s. 145).
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II wojny $wiatowej sokolstwo poniosto spore straty. Po zakonczeniu dziatan wo-
jennych wtadza komunistyczna zabronita organizacji kontynuowania dziatalno-
$ci. Stato sie to mozliwe dopiero po roku 1989.
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The forgotten ideal of comprehensive education. Sokol movement in the inter-
war period
Summary

Aim: The aim of the article is to present and describe the multifaceted activi-
ty of the Association of Gymnastic Societies “Sokot” in the interwar period, with
particular emphasis on the ideal of comprehensive education promoted by the
organisation.

Methods: An analysis of historical sources, in particular the “Sokol”
Gymnastic Guide, historical methods applied in the pedagogical research.

Results: As a result of the performed analyses, the patriotic, educational and
cultural activities of the organisation were presented. Their importance in pro-
moting physical activity and preparing physically fit citizens to defend their
homeland was also described.
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Conclusions: The “Sokot” Gymnastic Society, established in Lviv in 1867,
shaped successive generations of Poles in the spirit of patriotism, contributing
to regaining independence. By promoting gymnastic exercises, the body was tak-
en care of, however, the spiritual aspect was not forgotten. By emphasising the
unity of human physical and moral development, the ideal of comprehensive ed-
ucation was promoted; thus, referring to the ancient Greek philosophy of kalok-
agathia. Striving to achieve physical and mental harmony, certain attitudes were
promoted to support the idea. After 1918, the physical development of the mem-
bers of the organisation was taken care of, and educational and cultural activities
were also carried out. It is worth reminding the forgotten idea of the Sok6t move-
ment in order to make the contemporaries aware of its importance in the process
of education in the interwar period.

Keywords: Association of Gymnastic Societies “Sokot”, the Sokét move-
ment, ,,Sokér” Gymnastics Guide, patriotic education, the interwar period.



